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Evangélium m

Parancsold meg, hogy a vizen hozzdd menjek!

Amikor (a kenyérszaporitas utan) a tomeg befejezte az

étkezést, Jézus mindjart a csdnakba parancsolta tanitva-
nyait, hogy amig 6 elbocsatja a tomeget, menjenek at elot-
te a tulsé partra. Amint elbocsatotta az embereket,
folment a hegyre, hogy egyedul imadkozzék. Kozben bees-
teledett, s 6 ott volt egymagaban. A csonak pedig mar j6
par stadiumnyira eltavolodott a parttol. Hanytak-vetették a
hullamok, mert ellenszél fujt. EJszaka a negyed|k Orvaltas
idején Jézus elindult feléjuk a viz szinén jarva. Amikor ész-
revették, azt hitték, hogy kisertet, és rémuletikben felkial-
tottak. De Jézus azonnal megszdlitotta éket: ,Batorsag! En
vagyok! Ne féljetek!” Erre Péter odaszolt neki: ,Uram, ha te
vagy az, parancsold meg, hogy hozzad menjek a vizen!” O
azt mondta: ,Jojj!" Péter ki is szallt a csonakbdl, elindult a
vizen, és ment Jézus felé. De az erOs szél lattan megijedt,
és merulni kezdett. Felkialtott: ,Ments meg, Uram!” Jézus
nyomban klnyUJtotta kezét, meg-
fogta Ot, és igy szolt hozza: ,Te ki-
csinyhitG,  miért  kételkedtél?”
Mikor beszalltak a barkaba, a szél
elallt. A csonakban levok pedig le-
borultak el6tte, és igy szoltak: ,Te

'Il

valdban az Isten Fia vagy!
Mt 14,22-33

Kép: cloudfront.net
(Jesus Walks On Water - Ivan Konstantinovich Aivazovsky)
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EImélkedés (feln6tteknek) D

Istenbe vetett bizalom

Képzeljunk el egy kisfiut, aki egy magas kofal tetején all. Az
édesapja lent all, kitarja a karjat, és azt mondja: ,Ugorj!”

A kisfil egy pillanatig habozik. Ha most a fal magassagat
kezdi méricskélni, ha azon gondolkodik, mi lesz, ha apa
mégsem kapja el, valoszinlleg egyetlen centit sem moz-
dul. De ha az apjara néz, sokszor gondolkodas nélkul elru-
gaszkodik. Nem azért, mert a fal alacsony. Nem azért, mert
megszint a veszely. Hanem mert jobban bizik az édesapja-
ban, mint amennyire fél a zuhanastaol.

Talan igy mar kdnnyebb megértenunk Péter torténetét is.
Amig Jézusra nézett, addig Jézus tartotta fenn a vizen. Ami-
kor azonban a hullamokra figyelt, nagyobbnak latta a ve-
szélyt, mint Jézus erejét. A bizalma megingott, és sullyedni
kezdett.

A mai evangélium a Jézussal valo kapcsolatunkrol, a belé
vetett bizalmunkrol szol. Az dteredd bln és minden sze-
mélyes bln eqgyik legmélyebb kdvetkezménye éppen az,
hogy megrendul bennunk az Istenbe vetett bizalom. Pedig
[stenben nincs semmi gonoszsag, semmi 6Nnzés, semmi
visszaélés. Ha valaki igazan azt akarja, hogy éljunk és orok-
ké boldogok legyunk, akkor az 6.

Amikor azonban a nehézségeket nagyobbnak latjuk Isten
erejénél, vagy teret engedunk annak a gyanunak, hogy Is-
ten taldan magunkra hagy, nem akarja igazan a javunkat,
vagy hagyni fog elveszni bennunket, akkor ugyanaz torteé-
nik veltnk, mint Péterrel: stllyedni kezdunk.
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De még ilyenkor sem szabad megfeledkeznunk a legfonto-
sabbrol. Péter nem akkor menekult meg, amikor Ujra erés-
nek érezte magat, hanem amikor felkialtott: ,Uram, ments
meg!”

Mi Isten gyermekei vagyunk. Az életben gyakran kerultnk
ijesztd helyzetekbe, mintha a vizen kellene jarnunk, vagy
egy magas fal tetejérdl kellene leugranunk. Jézus nem azt
igéri, hogy nem lesznek razds, nehéz vagy kétségbeejtd
pillanatok. Azt igéri, hogy 6 mindig nagyobb minden hul-
lamnal, minden viharnal és minden félelmunknél.

Ha merunk benne bizni, ha merdnk kilépni a vizre vagy el-
rugaszkodni, 6 mindig ott lesz, hogy megtartson, révbe ve-
zessen, véqgul pedig o6rokre magahoz dleljen bennunket.
Hiszen Jézus Krisztus mar a legnagyobb ellenséget, a ha-
lalt is legyOzte. Aki benne bizik, az végsd soron egyetlen
megprobaltatasban sem veszithet.

Kép: https.//catholicjournal.us/wp-content/uploads/jesusPeter11.jpg
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Kézzel

Kisérletezziink

Rajzoljunk alkoholos filccel arcot két tojasra. Két Uvegpo-
harba toltsiink vizet, az egyikbe keverjunk bele még ha-
rom-négy evokanal sot is. A sotlan pohar lesz a ,Kétség”, a
sos a ,Hit", hiszen a bibliai jelkép szerint a hivé ember a
fold soja. A két tojast dvatosan tegyluk bele a poharakba. A
Hit poharaban lévo Péter-fej felemelkedik a viz tetejére.

Kép: https.//kippermanscience.weebly.com/uploads/1/3/3/8/133888360/screen-shot-2021-02-26-at-7-14-32-am_orig.png

A év, 2026.08.09. Evkézi 19. vasarnap 4. oldal
csaladisziv.hu



Labbal

Jatsszunk bizalomjatékot

A gyermek doljon teljes testével a karunkba, mi pedig biz-
tonsagosan kapjuk el hatul. Ha elég sok tagbdl all a csalad
(6-7), felallhatunk egymassal szemben két sorba, megfog-
juk egymas csukldjat paronként, és egy csaladtag az asz-
talrél vagy a szekrdl doljon bele a keztinkbe. Fontos, hogy
kisebb gyermek szuldvel alljon parba, nehogy a végén ne
birja el a ranehezedd sulyt.

R

Kép: https://www.safeschool.ca/wp-content/uploads/2021/10/trust-fall-classroom-game-1024x615.jpg
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Szivvel /_@

Szentirasi szemlélodo ima

Ez a torténet nagyon alkalmas Szent Igndc-i szentirdsi
szemlélédé imanak. Nagyon fontos, hogy ez az imamaéd na-
gyon mély érzéseket, gondolatokat hozhat fel a Iélek mélyé-
rél, ezért ha gyermektink bdrmit megoszt az
imaélményébdl, azt veqylik nagy megtiszteltetésnek, és so-
ha ne javitsuk ki (pl. Jézus ilyet biztos nem mondott, Kin-
csem...), ne ftizziik tovdbb a sajdt gondolataink mentén,
hanem tartsunk megtarto, bizalomteli k6zeget a szamdra.

Olvassuk fel lassan, sziineteket tartva:

Csukjuk be a szemunket, és helyezkedjunk el kényelme-
sen... Figyeljunk oda, milyen er6sen tart minket az agy (a
szék)... Erezzuk, ahogyan a testunk lazan fekszik.... Most
képzeljuk oda magunkat a tanitvanyok hajojaba... képzele-
tunkben érezzuk a szél zugasat, a hullamok hangjat... Kép-
zeljuk el a sos tenger illatat, azt, hogy minden nedves, és
sotét van... Olyan er6s a vihar, hogy alig latjuk egymast...
Hirtelen meglatunk egy alakot kozeledni... minden tanit-
vany felé mutogat, nehéz felismerni ... egyszercsak meg-
szoélal, azt mondja, hogy 6 Jézus... Konnyedén lépdel a
hullamokon... Most beleképzelhetjuk magunkat Péter sze-
repébe, vagy barmelyik tanitvanyéba, aki nézi dket.... Péter
megkéri, hogy hadd menjen oda Jézushoz a vizen jarva...
mit érez a tobbi tanitvany? Mit érezhet Péter?... Jézus hiva-
sara Péter atlép a hajo szélén, és elindul... Laba alatt hul-
lamzik a tenger, a viz arcaba csapodik, de nem sullyed el.
Megy Jézus felé.... A tdbbi tanitvany csak amul.... de egy-
szercsak Péter megrémul. A viz tdl er6s, a hullamok félel-
metesek.... Es sullyedni kezd. Kétségbeesetten kialt
Jézushoz, aki azonnal odalép, és kihuzza.... A vihar is eldll, a
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nagy zaj utan egészen furcsa a béke, a csend.... Hirtelen
utodik a csénak, megérkeztink.... A tanitvanyok kiszallnak,
de mi még a barkaban maradunk Jézussal, elmeséljuk neki,
mit éltunk at, és varjuk, hogy szoljon hozzank... (kb. 2 perc
csend.)

Dics6ség az Atyanak, a Fiinak és a Szentléleknek

Miképpen kezdetben, most és mindorokke, amen.

ép: https://todaysparent. mblycdn.com/tp/resized/2018/11/767x431/7-steps-to-helping-your-kid-get-more-sleep.jpg
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Szajjal j@ﬁ/

Készitsuink vizen Usz6 kis hajét

Egy csomag zselatin fixet vagy egy teaskanal agar agart
forraljunk fel két bégre vizben legalabb 1-2 percig. Adjunk
hozza némi kék ételfestéket és egy kis cukrot. Ontsuk
Uvegpoharakba, tegylnk a tetejére dvatosan egy gerezd
mandarint, és fogpiszkaldval rogzitsunk ra egy apro papir-
vitorlat. Latvanyos és egészségtelen, nem biztos, hogy ér-
demes megenni.

Kép: https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xI/AVVXSEgXE525xiptzBitmYtRpEIVDIQRIKICESjDU-
URn4Mz28bylzTcghDdOHSz3z_2fQu4_WV4opqfAIKbeGZQ_MFY-Ivm72hsdI7YtfypvdhmPOLikipnBviuuxcFlarmi9OOn-
We9IGeZNhyphenhyphenk/s1600/DSC04568./PG
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Fallel

Meghivtal, hogy vizre lépjek

Hallgassuk meg esti ima gyanant a Meghivtal, hogy vizre
lépjek c. dicsbitd himnuszt.

[https://www.youtube.com/watch?
v=bC5AdghFrSk]

Meghivtal, hogy vizre l1épjek

Kép: Youtube
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Szemmel @/

Julius Sergius von Klever: Jézus a vizen jar (1880 k.)

Szemléljuk ezt a képet, engedjuk kdzel magunkhoz. A koz-
ponti alak szamomra a felkel6 napkorong, amely Jézus glo6-
riagjaként jelenik meg. Ruhdja beleolvad a habos
hullamokba, bal oldalon, a homalyban ott dereng a tanit-
vanyok hajdja, fekete vitorlaval, a masik oldalon, ttkorkép
gyanant egy fehér siraly, a szabadsag, a Szentlélek jelképe.

Kép: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Christ_Walking_on_the_Waters,_julius_Sergius_Von_Klever,jpg
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Esszel

Helyes sorrend

A vihar dsszekeverte az eseményeket. Allitsuk az evangéli-
umi mondatokat a megfelel6 sorrendbe.

A. Péter kiszallt a csonakbdl és ijedtében sullyedni kez-
dett.

B. Beesteledett.

C. Atanitvanyok megijedtek, mert azt hitték, hogy kisérte-
tet latnak.

D. Aszél eldllt.

E. Jézus felment a hegyre imadkozni.

Péter: ,Uram, ha te vagy az, parancsold meg, hogy hoz-

zad menjek a vizen!”

G. Atanitvanyok leborultak: ,Te valéban az Isten Fia vagy

H. Jézus azonnal megszdlitotta Oket: ,Batorsag! En va-
gyok! Ne féljetek!”

I. Jézus a tanitvanyok utan indult.

J. Jézus elkuldte hajoval tanitvanyait a tulso partra.

K. ,Jojjl"

L. Jézus kinyujtotta kezét és megfogta Pétert.

a

!II

A mostani megoldast a kovetkez6 héten
kozoljuk.

A rejtvény megfejtése bekuldhetd e-
mailen (csaladisziv kukac csaladisziv.hu),
vagy az alabbi linken.
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Felnott fejjel

Adjunk halat! @/\

Emlékezzunk vissza egy olyan helyzetre, amikor éle-
tunk hajoja majdnem elmertlt, de Jézus megmentett. Ad-
junk halat ezért, akar meséljuk el gyermekeinknek, ha
megoszthato.

A mult heti rejtvény megfejtése:

13. H(Jézus szerzett tudomast Janos halalarol)
14. 1

15. 1

16. H (Este)

17. 1

18. H

19. 1

20. H

21. 1

22. 1

23. H(12)
24. H (5000 férfi, nem szamitva a noket és gyerekeket)
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