Szent Haromnajp

A év, 2026. aprilis 2-4.

Nagyecstitortok

In.13,1-15

Kép: https.//www.hetek.hu/files/styles/hetek_cikk_vezer_fooldal_nagy/public/hetek/vezerkep/
45319478110545413195716177456839686970619649n_412a5969.jpg

Ahol szeretet és josdg, ott van Isteniink!

Nagycsutortok a szeretet Unnepe. Az Utolso Vacsoran Jé-
zus szeretetének legnagyobb jelét adta.

Ezt 6rzi a gyonyorl gregorian dallam, E -
az Ubi caritas is. Hallgassuk egyutt! _il#
| #.

F -

[https.//www.youtube.com/watch?
v=rMSz1)q7z-E]
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Szinezd
A gyermekek kozben kiszinezhetik az Utolso vacsorat.

ttps://esle.io/

Kép: https.//esle.io/hu/coloring-page/the-last-supper-7

Kodoldnyi Janos: En vagyok cim(i regényének részlete qyé-
nyérien dbrazolja az utolsé vacsora hangulatdt...

Jochanan laba kicsi és keskeny volt, boltozatos, izmos.
Majdnem olyan, mint egy ndi lab. Antilop laba. Philippos
kovetkezett, a Mester kezébe vette a kérges, nagy, portdl
és kavicstol edzett labat. Gondosan megmosta, gyengé-
den megtorolgette. A Gorog konnyezett. Majd Mattai laba-
ra ontott vizet. Az 6 laban meglatszott a hajdani jomad,
apolt volt, a korme kerekre nyirt, de itt-ott csorba mar. Bo-
kacsontja er6sen kiallt. Andreas laba keruUlt sorra, a nagy,
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széles, napfénytdl és viztol barna halaszlab, amely a té éles
kovein lett kérges. Tovabb lepve, Jesuah a Zelota elé tér-
delt. ValdszinUtlendl sovany, inas laba volt, labikraja bozon-
tos. Katonas sarujanak hosszu, foltekert szijai vilagos
cifrazatokat irtak ra, ahol nem érte napfény. Megrendult
arcot vagott a Zelota, el akarta vonni a labat a Mester eld|,
de nem tudta. Ekkor Jehuda kovetkezett. Ugy tartotta a la-
bat, mintha parazsba nyujtana. Sapadt volt, remegve vart
valami rettenetes mdveletet. Annyira szégyellte magat,
mintha mezitelendl kellett volna mutatkoznia a Héber ud-
varban. Jobb laba hosszu volt, er6sebb a megszokottnal,
mert gyermekkora 6ta ezt hasznalta jobban, a bal pedig le-
fittyedt, mint eqgy torott szarny, szanalmasan gyenge volt,
kék, voros a megerdltetéstdl. Mikor a Mester gydngéd ujjai
végigsimitottak, alig tudta elfojtani hangos zokogasat. (...)
Taddé-Lebbé 1dba olyan volt, mint a pata: kemény szarufé-
le bor képz6dott a talpan, sarkat mintha kagylohéj burkol-
ta volna. (...) Taddé-Lebbé kdonnyezett, mikozben Mestere a
labat mosta. Midta kisgyerek volt, s az anyja mosogatta
tisztara, nem nyult hozza mas. Nem is engedte volna. Né-
man tekintett a Mesterre, egész lelke a szemében égett,
ajka rangott. Jakob, Jesuah dccse tiltakozott, elhuzta a la-
bat, de aztan odanyujtotta mégis megadon. De nem all-
hatta meg, hogy szégyenkezve és gyongéden ne simitson
a batyja fején, mikor el6tte térdelt. (...) Zabijah Jakob ellen-
allas nélkul tartotta szikar, szivos, cserzett labat a viz ala,
mert latta, hogy mindegyik megteszi. Thomas viszont egy-
re kérdez6skodott, miért végzi a Mester ezt a munkat, mi-
ért kuldte el a szolgaldt. Hosszd vékony laba volt az
Ikernek, huvelykujjat folmeresztette, mint egy megroko-
nyodott kérdojelet.

Utoljara Simon-Kefa maradt. Nem ult le, komoran nézte
Jesuah miveleteit.

A év, 2026.04.02-04. Szent Haromnap 3. oldal
csaladisziv.hu



- Ulj le, hadd mossalak meg - parancsolta a Mester.

- Az én labamat nem mosod meg! - kidltotta vorosen a Ke-
fa.

- Ha nem mosom meg a ldbadat, nem is vagy az én tanit-
vanyom - szolt ra Jesuah nyomatékosan.

Simon a padra vagta magat.

- Akkor ne csak a labamat, hanem a fejemet s a kezemet is
mosd meg.

- Ha valaki megfurdott, nem kell megmosnia a fejét és a
kezét, csak a labat, mert tiszta egészen - mondta Jesuah és
letérdelt. - Ti tisztak vagytok, de van egy kozottetek, aki
nem tiszta. (...) Megmosta a megrendult Simon hatalmas,
inas-csontos, majdnem fekete 1dbat is. Ezutan ismét felvet-
te a kdpenyét, s megindult a bels6 szobaba.”

Kodoldnyi Jdnos: En vagyok; Szent Istvdn Tdrsulat, Bp. 2002.
1I. kotet 286.-288. oldal

Kép: https://szekesegyhazert.hu/wp-content/uploads/2021/03/labmos.jpg

A év, 2026.04.02-04. Szent Haromnap 4. oldal
csaladisziv.hu



Végdil énekeljiik eqyditt az Ubi caritas kézismert taize-i valto-
zatat!

[https:.//www.youtube.com/watch?v=jqyVeObGglc]
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Nagypéntek

In.18,1-19.42

Y
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Kép: https.//szentkelemenbuk.hu/wp-content/uploads/2020/04/kalvaria_passio_2.jpg

Nagypéntek az egyhazi év legcsendesebb napja: Jézus el-
itélésének, megkinzasanak, halalanak és temetésének nap-
ja.

Csendesedjunk el mi is.

Mig a gyerekek szineznek, olvassuk el Karinthy Frigyes va-
ratlan és meglepd novelldjat. Kozben hallgassuk meg az iz-
raeli Yamma Ensemble el6adasaban a 125.zsoltart.
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Szinezd6

_——--"""_:_-_/

Kép: https://www.supercoloring.com/hu/media/coloring/350870/jezus-megfeszitve-a-kereszten
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Karinthy Frigyes: Barabbds

... A nazareti pedig, élén a sokasagnak, mely kdvette Ot, a
tornac elé jarult és felemelvén atszegezett kezeit, szeliden
szoIni kezdett:

- A paszkak Unnepe nem mult még el, Pilatus! Torvény és
szokas, hogy husvétkor egyikét az elitélteknek elbocsatod,
ugy, ahogy a nép kivanja. A nép Barabbast kivanta, engem
megfeszitettek - de vissza kellett térnem halottaimbal,
mert lattam, hogy a nép nem tudta, mit cselekszik. E soka-
sag mogottem megismerte Barabbast és most Uj torvényt
akar. Kérdezd meg 6ket Ujbol, amint a torvényeinkben meg
vagyon irva.

Pilatus pedig gondolkodott, aztan vallat vont, és kiallvan a
tornac szeélére, csodalkozva nézett végig a sokasagon és
szolt:

- Hat kit bocsassak el mar most, Barabbast, vagy a nazare-
tit?

Es akkor & intett nekik.

Es ekkor zUgés tdmadt, és mint a mennydorgés, zengett
fel a sokasag.

Es a sokasag ezt kidltotta: ,Barabbast!”

Es rémilten néztek egymasra, mert killén-kilén mindegyik
ezt kidltotta: , A nazaretit!”

A Mester pedig halovany lett és megfordulvan végignézett
rajtuk. Es kulon-kulon megismeré mindegyiknek az ¢ arcat,
de e sok arcbdl egyetlen arc lett az esti homalyban, oriasi
fej, mely ostoban és gonoszul és szemtelenul vigyorgott az
0 arcaba, véres szemei hunyorogtak és szajabdl budos |é
szivargott és torkabdl ugy bombaolt rekedten: ,Barabbast!”;
mintha azt horogneé: ,Halall Halal! Halal”
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Pilatus pedig zavartan lesutotte az 6 szemeit és monda
neki: ,Te latod...”

O pedig bdlintott fejével és csendesen felmenvén a ép-
cson, kinyujtotta kezeit a hohér felé, hogy kdtdzze meg.

Karinthy Frigyes: Barabbas 1917, részlet

Forrds: https:.//www.irodalmijelen.hu/2018-apr-01-1343/ka-
rinthy-frigyes-barabbas

Kép: https://velunkazisten.hu/sites/default/files/images/all/Pil% C3%ATtus. jpeg
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Yamma Ensemble: 125. zsoltar

[https.//www.youtube.com/watch?
v=sXe_Ajxqr50]

125 (Zarandokének.)

Akik az Urban biznak,
olyanok, mint Sion hegye,
amely nem inog meg, hanem all 6rokké.
Jeruzsalemet hegyek ovezik:

igy veszi kériil az Ur népét

most és mindorokkeé.

A gonoszsag uralma nem marad meg
azon a foldon, amely az igazaknak jutott:
nehogy az igazak keze is

a gonosz utan nyuljon.

Tégy jot, Uram, a jokkal,

azokkal, akiknek a szive tiszta!

De akik hajlanak a gorbe utakra,

azokat Uzd el, Uram,

a gonosztevokkel egyutt!
Békesséq Izraelnek!

Kép: http://utjelzo.hu/wp-content/uploads/2022/07/Zenebib-T]_UJ-9-tekercs-823x450.jpg
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Nagyszomlbat

Mt. 28,1-10

Kép: https://ujember.hu/wp-content/uploads/2015/04/150419_Feltamadas.jpg

Uram, Jézus Krisztus, te az emberek kezére adtad maga-
dat, hogy visszanyerjuk szabadsagunkat; odaadtad teste-
det azoknak, akik kinoztak, hogy tarsunk legyél a
szenvedésben; véredet ontottad értunk a keresztfan, hogy
0sztozz a mi haladltusankban; elmerultél sotétsegunk mely-
ségeibe, hogy megszentelt halalunkat. Feltamadasod fé-
nyével ragyogd be ma ¢€jjel otthonainkat, drvendeztess
meg tevékeny jelenléteddel, és szent sebeid altal Orizz
meg minket az 6rok életre! Amen.

Forrds: Lelki dldozds, Husvét vigilidja, Pannonhalma, https://pannonhalmifoapat-
sag.hu/husvet2020-online/

[https.//www.youtube.com/watch?
v=pWcHeRPHRBA]

Exultet, Fdbry Kornél
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Készitsiink Husvéti baranyt!
Gyermekeinkkel készitstink Husveéti baranyt!

KonnyU! Egy kedves barany-sablon, melyet gondosan tele
ragaszthatunk fultisztitd palcika levagott fejeivel, vagy vat-
tapamacsokkal. Esetleg az alapja lehet egy gyufasdoboz,
akkor a barany megall a laban is. De készulhet beléle hus-
veti képeslap is.

Sablon: https://www.supercoloring.com/hu/media/
coloring/1419086/barany

Kép: https.//anapfenyillata.hu/wp-content/uploads/
2014/02/P1150997 jpg
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Illyés Gyula: FELTAMADAS

Férgével, savaval a szorgos

fold, az anyafold, a meleg,

lemossa rolam testemet,

leszed rélam mindent mi mocskos.
Kitorolve a szemureg,

a csigolyak, a bordak sorra.

Mint anyamtdl hajdan, topogva
varom unnepi ingemet.

Mert aldozas lesz! Tegnap gydontam!
Gabriel csondit a toronyban

és maga Jézus mond misét!
Fussunk; nehogy egy utcasarkon
eqgy kosza vetek nyakonkapjon
miel6tt befogad az éq.

Forras: https:.//www.magyarkurir.hu/hirek/a-het-verse-illyes-
gyula-feltamadas
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Mozart: Alleluja

Hallgassuk meg a visszatéro Allelujat o
Mozart értelmezésében. Erezzik at
az ujjongast, az orvendezést:

[https.//www.youtube.com/watch?
v=8RL(CJ7U2fdU]
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Kép: https://reformatus.hu/media/images/Feltamadas_-_konteo_vagy_teveszme_cikkhez_Bal.width-1280.png
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