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Evangélium [:U

En vagyok a juhok kapuja.
Q Abban az idében igy szolt Jézus:

,Bizony, bizony, mondom nektek: Aki nem a kapun megy
be a juhok akldba, hanem mashol, az tolvaj és rablo. Aki vi-
szont az ajton megy be, az a juhok pasztora. Az 6r ajtot
nyit neki, a juhok pedig hallgatnak szavara. Nevukon szolit-
ja juhait, és kivezeti 6ket. Miutan mind kivezette, el6ttuk
halad, és a juhok kovetik, mert ismerik a hangjat. Az ide-
gent nem kovetik, sot elfutnak tdle, mert az idegen hangjat
nem ismerik.”

Jézus ezt a hasonlatot mondta nekik, de 6k nem értették
meg, hogy mirél beszél.

Jézus ezért igy folytatta: ,Bizony, bizony, mondom nektek:
En vagyok az ajtd a juhok szdmadra. Akik el6ttem jottek,
azok tolvajok és rablék. Nem is hallgattak rajuk a juhok. En
vagyok az ajto: aki rajtam keresztul megy be, az udvozul,
ki- és bejar, s legeldre talal. A tolvaj csak azért jon, hogy
lopjon, 6ljén és pusztitson. En azért jéttem, hogy életiik

legyen, és boségben legyen.” 9

Jn10,1-10

Kép: https://addfaith.org/wp-content/uploads/
2025/08/Featured-Image-4.png
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EImélkedés (felnbtteknek) D

A Pasztor gondoskodik rélunk

Jézus a Jo Pasztor hasonlataval arra mutat ra, hogy milyen
bens6séges kapcsolat all fenn a pasztor és a juhok kozott.
Ennek a harmodnikus egyseégnek az alapja pedig az egymas
ismeretébdl fakadd bizalom. A pasztor, mivel név szerint is-
meri 6véit, mindent megtesz a baranyok életéért. Ha kell,
még a sajat életét is feladldozza, hogy megvédje Oket a tol-
vajtol, farkastdl, tehat a gonosztol. Pontosan ezt teszi meg
értunk Jézus. A juhok pedig tapasztaljak a pasztor josagat,
ezért biznak benne és hallgatnak a szavara, mert tudjak,
hogy jo legelbkre, illetve biztonsagba vezeti Oket. Ki akarna
ebbdl a kapcsolatbdl kilépni?

A trukk ott jon, hogy a gonosz elcsabitott minket azzal,
hogy legyunk a magunk urai. Mi mondjuk meg, mi az, ami
jO nekunk, és mi az, ami karos. Becsapas, mert erre képte-
lenek vagyunk, mégis 6sszUleink szabadon ugy dontottek,
hogy nem kérnek Isten vezetésébdl. Igy a gonosz, aki a tol-
vaj lelkuletével, a rombolas szellemében cselekszik, el tu-
dott tériteni bennunket az 6rok élettdl. Az engedetlenség
blne, vagyis az els6 bln kovetkeztében elhomalyosult az
értelmunk. Gyakran a rosszat emiatt jonak latjuk. Ez azt is
eredményezi, hogy olykor meginog a bizalom a pasztor
irant, mintha 6 veszélybe akarna sodorni minket. Nem sza-
bad lebecsulni az dnzésunket sem, hiszen sokszor a sajat
kényelmUnk miatt kivanunk inkabb a magunk ,pasztorai”
lenni. Jézus azt szeretné, hogy felismerjuk: O az egyetlen
pasztor, aki képes volt az életét adni értunk, ezzel pedig bi-
zonyitotta, hogy valdban az, akinek mondja magat. A Pasz-
tor. A tobbiek csak tolvajok vagy béresek, azért jottek, hogy
lopjanak és dljenek. Jézus Krisztus kuldetése, hogy életlink
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legyen, méghozza teljes, boldog, b6séges életink. Bizunk
benne, hallgatunk a J6 Pasztorra?

Jézus ma is gyakorolja pasztori hatalmat, ma is vezet ben-
ndnket az Gdvosségre. Azért, hogy konnyebben meghall-
juk az O hangjat férfiakat valasztott ki, akiket részesitett a
pasztorsagaban. Oket nevezzik lelki pasztoroknak, azaz
papoknak. Nagyon szép és mély hivatas ez. Nemcsak egy-
szerlien segédkeznek, hanem megjelenitik Jézus Krisztust
a szentmisében és a szentségekben. Ha taldlkozunk egy
pappal, vegyuk észre a személye mogott az isteni kivalasz-
tottsagot, vagyis azt, hogy a legfébb Pasztor ma is gon-
doskodik rolunk lelki pasztorai altal. Mi ez, ha nem az Isten
szeretetének az egyik jele?

Kép: https://gregolsen.com/wp-content/uploads/2022/10/christian-art-greener-pastures.jpg

Kézzel
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Terelgeti nyajat

SzUkségunk lesz néhany fehér lufira (de hasznalhatunk szi-
neseket is batran) amire rajzolhatunk, vagy ragaszthatunk
barany pofacskat.

Készitsink egy nydjat, majd jeldljuk ki a karamot és a ka-
put, amin keresztul aztan fakanallal/légycsapdval terelget-
ve - vagy kéz és lab érintése nélkul, csak levegdt fujva -
terelgessUk a baranyokat a biztonsagos menedékbe.

Kép: Pinterest
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Labbal

Muzeumi pasztorvilag

2026-ban, a Pasztorok és legel6k nemzetkozi évében a
Néprajzi MUzeum egész éves, tudomanyos és ismeretter-
jeszté programsorozattal kapcsolédik az ENSZ Elelmezési
és Mezbgazdasagi Szervezete (FAO) kezdeményezéséhez.

Aprilis 25-én, Szent Gyérgy-nap alkalmabél - amely régi-
onkban a pasztorélet egyik legfontosabb hagyomanyos
unnepe, az allatok elsd kihajtasanak napja - egész napos,
felnGtteket, csaladokat és gyermekeket megszolitd prog-
ramnap idézi meg a kihajtas szokasrendjét, ritusait és ko-
70sséqi jelentdségét.

Forrds: https://www.neprajz.hu/hirek/2026/orzott-tajak-%E2%80%93-pasztorok-a-vilagban%E2%80%AF. html

Kép: Pixabay

Szivvel /@

Példaul...

Jézus a jo pasztort példaképként allitotta az emberek elé -
egy olyan korban, ahol talan mindenki ismert legalabb egy
pasztort a kornyezetében. Ma ki lehet hasonlé példakép az
életinkben? Ki az, aki eléttink j6 példaval jar/jart eddigi
életinkben?

Kép: Pixabay
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Szajjal — Fullel )@\

Pasztor modra

A pasztorok étele minden tajon mas, de egy valamiben biz-
tosan kozos: egyszerlen elkészithetd. Tegyunk hat ma a
tarisznyaba sajtot, kinek-kinek a kedvencét, egyszer( friss
kenyeret, vagy stthetlnk kis kerek lepénykenyeret (korab-
ban irtunk mar receptet hozza). Egy alma, viz: induljunk ki
a zoldbe piknikezni! (Akarom mondani, kisérjuk baranyka-
inkat a legel6re :-))

Kép: Pixabay
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Az Ur az én pasztorom

John Rutter Visions ciml mUve egy nagyszabasu, Jeruzsa-
lem ihlette kompozicid széldhegedire, korusra és zene-
karra, amely kulonleges hangzasvilagaval ragadja meg a
hallgatot.

Az albumon a népszer( Requiem Ujragondolt valtozata is
hallhato, innen ajanlom a 23. zsoltart.

JOHN RUTTER |
VISIONS 2016
REQUIEM 1985 NEw RECORDING

Kép: YouTube
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Szemmel @/

A gyermek pasztor

A jo pasztor eqgyik legerételjesebb és legkifejezObb abrazo-
las Murillo alkotasa, melyen a gyermek Jézus jelenik meg,
kezét gyengéden egy baranyra helyezve. A képet szemlél-
ve beszélgessunk arrdl, mit jelent a gondoskodas felndtt-
ként és mit jelent ez a sz6 a gyermekeknek? Hogyan van
szUksége a felndttnek a gondoskodasra, és kir6l-mirdl
gondoskodik egy gyermek?

A Prado weboldalan a képet tetszblegesen felnagyitva
részleteiben is megtekinthetjuk!

Forrds: https://www.museodelprado.es/en/the-collection/art-work/
the-good-shepherd/28013a12-7a77-4a4f-9b26-85422f4d7 afe

Esszel

Mondatpdrok

Az alabbi evangéliumi mondat részleteket (1-10) parosit-
suk dssze a megfelel6 befejezésekkel (a-j).

1. Bizony, bizony, mondom
nektek: Aki nem a kapun
megy be a juhok aklaba,

2. Aki viszont az ajton
megy be,

3. Nevukon szdlitja juhait,

4. Miutan mind kivezette,
eléttUk halad,

5. Az idegent nem kovetik,
sot elfutnak tole,

6. Akik el6ttem jottek,
7. Nem is hallgattak rajuk

8. En vagyok az ajté: aki
rajtam keresztul megy be,

9. Atolvaj csak azeért jon,
hogy
10. En azért j6ttem, hogy

a. az Udvozdul, ki- és
bejar, s legel6re talal.

b. a juhok.
c. és kivezeti Oket.

d. lopjon, 6ljon és
pusztitson.

e. és a juhok kovetik,
mert ismerik a hangjat.

f. hanem mashol, az
tolvaj és rablo.

g. életuk legyen, és
bdségben legyen.

h. mert az idegen
hangjat nem ismerik.

i. azok tolvajok és
rablok.

j- az a juhok pasztora.

A megoldast a kdvetkezd héten kozdljuk.

A rejtvény megfejtése bekuldhetd e-
mailen (csaladisziv kukac csaladisziv.hu),
vagy az alabbi linken.
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Felnott fejjel

Szamithatsz ram 4L\/\

Kinek vagyok én a j6 pasztora? Kit bizott ram az Ur?
Tarsat, gyerekeket, alkalmazottakat, munkatarsakat, bara-
tokat? Hogyan tudok a mindennapokban jelen lenni sza-
mukra, tamogatni, segiteni, tudatosan odafigyelni az
igényeikre, szukségleteikre?

Kép: Pixabay

A mult heti rejtvény megfejtése:
B,D,C,B,B,ACDCB
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