Nagybojt negyedik vasarnapja

A év, 2026. marcius 15.

Evangélium @

Elment megmosakodni, és amikor visszatért, mdr ldtott.

‘{7;\—’ Abban az id6ben: Jézus utkozben latott eqy vakon szule-
 tett embert. Tanitvanyai megkérdezték téle: ,Mester, ki
vetkezett, ez vagy a szulei, hogy vakon szuletett?” Jezus ezt
felelte: ,Sem ez nem vétkezett, sem a szulei. Mindez azért
van, hogy megnyilvanuljanak rajta Isten tettei. Amig nap-
pal van, nekiink annak tetteit kell cselekednunk, aki engem
kuldott. Eljon ugyanis az éjszaka, amikor senki sem csele-
kedhet. Amig a vilagban vagyok, vilagossaga vagyok a vi-
lagnak.”

E szavak utan a foldre kopott, sarat csindlt a nyallal, a sarat
a vak szemeire kente, és igy szolt hozza: ,Menj, mosakod;
meqg a Siloe tavaban.” Siloe annyit jelent, mint Kuldott. O
elment, megmosdott, és amikor visszatért, mar latott.

A szomszédok, és akik azel6tt koldusként ismerték, igy
szoltak: ,Nem ez az, aki itt Ult és koldult?” Egyesek azt
mondtak, hogy: ,Ez az!" Masok pedig: ,Nem, csak hasonlit
ra.” O azonban kijelentette: ,En vagyok az!"

Erre megkérdezték téle: ,Hogyan nyiltak meg a szemeid?”
O azt felelte: ,Az az ember, akit Jézusnak hivnak, sarat csi-
nalt, megkente vele a szemeimet, és azt mondta: »Menj el
a Siloe téhoz és mosakodj megl« El is mentem, megmos-
dottam, s most latok.” Ekkor megkerdezték tble: ,Hol van
az az ember?” O azt felelte: ,Nem tudom.”
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Erre az embert, aki nemrég még vak volt, odavitték a fari-
zeusokhoz. Aznap ugyanis, amikor Jézus sarat csinalt és
megnyitotta a vak szemét, szombat volt. Ezért a farizeusok
is megkérdezték téle, hogy hogyan kezdett latni. Ezt vala-
szolta: ,Sarat tett a szememre, megmosdottam, és most
latok.”

A farizeusok kozul egyesek megjegyezték: ,Nem Istentdl
valo az az ember, hiszen nem tartja meg a szombatot.” Ma-
sok azonban igy széltak: ,BUnds ember hogyan tudna
ilyen csodakat tenni?” Es szakadds tamadt kdztik.

Azutan ujbol faggatni kezdtek a vakot: ,Te mit gondolsz ar-
rél, aki megnyitotta szemeidet?” O azt felelte: ,Hogy profé-
talll

A zsidok ekkor mar nem is hitték el neki, hogy vak volt és
Ujra 1at, olyannyira, hogy el6hivattak a szuleit, és megkér-
dezték toluk: ,Ez a ti fiatok, akirdl azt allitjatok, hogy vakon
szuletett? Hogyan lehet, hogy most lat?” Azok ezt valaszol-
tak: ,Azt tudjuk, hogy ez a mi fiunk, és hogy vakon szule-
tett. De hogy most miért Iat, vagy ki nyitotta meg a
szemeit, azt nem tudjuk. Kérdezzétek meg téle magatal,
hisz megvan a kora, hogy magardl beszéljen!” A szuldk
azert mondtak ezt, mert féltek a zsidoktol. A zsidok ugyan-
is ekkor mar elhataroztak, hogy aki Jézust Messiasnak meri
vallani, azt kizarjak a zsinagdgabadl. Ezért mondtak a szulei,
hogy megvan a kora, kérdezzék meg ot.

Masodszor is hivtak tehat a vakon szuletett embert, és
figyelmeztettek: ,Dics6itsd meg az Istent! Mi tudjuk, hogy
ez az ember blnos!” O gy felelt: ,Hogy blinds-e, vagy sem,
azt nem tudom. Egyet tudok: hogy vak voltam, és most |a-
tok!" Erre ismét megkerdeztek ,Mit csinalt veled? Hogyan
nyltotta meg a szemeidet?” O ezt felelte: ,Miért akarjatok
Ujra hallani? Csak nem akartok ti is a tanitvanyai lenni?” Er-
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re megatkoztak, és azt mondtak: ,Te magad vagy az 6 ta-
nitvanya! Mi Mozes tanitvanyai vagyunk! Azt tudjuk, hogy
Mdzeshez szolt az Isten, de hogy ez honnét jott, azt nem
tudjuk!”

Az ember azonban ezt felelte nekik: ,Eppen az a kiilénés,
hogy ti nem tudjatok, honnan van 6, és 6 mégis megnyi-
totta a szemeimet. Jol tudjuk, hogy a blnosoket nem hall-
gatia meg az Isten, de aki istenféld és teljesiti Isten
akaratat, azt meghallgatja. Miota a vilag vilag, sohasem le-
hetett hallani, hogy valaki megnyitotta volna egy vakon
szuletett szemeit. Ha 6 nem Istentdl volna, nem tehetett
volna semmit.” A zsidok ezt feleltek neki: ,Te oktatsz min-
ket, aki mindenestul blnben szulettél?” Es kitaszitottak Ot.

Jézus meghallotta, hogy kitaszitottak. Amikor talalkozott
vele, megkérdezte téle: ,Hiszel-e az Emberfiaban?” O igy
valaszolt: ,Ki az, Uram, hogy higgyek benne?” Jézus ezt fe-
lelte: ,Latod Ot, aki veled beszél: 6 az!" Mire az ember igy
szolt: ,Hiszek, Uram!” Es leborult el6tte.

Azutén Jézus ezt mondta: ,Itélkezni jottem e vildgra, hogy
akik nem latnak, lassanak, és akik latnak, megvakuljanak.”
Meghallotta ezt néhany korulotte alld farizeus, és megkér-
dezte: ,Csak nem vagyunk mi is vakok?” Jézus igy felelt: ,Ha
vakok volnatok, bGnotdk nem volna. De ti azt mondjatok,

hogy lattok, ezért megmarad bUnotok.” 9
Jn9,1-41

Kép: Edmund Blair Leighton: The Blind Man at the Pool of
Siloam (A vak ember Siloe tavdndl), 1879;
https://moa.byu.edu/artwork-of-the-week-september-2018-
week-38-2/?hl=en-GB
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EImélkedés (feln6tteknek) D

Semmelweis Ignac 19. szazadi magyar orvos volt, akit ma
az ,anyak megmentdjeként” emlegetnek.

Az 1840-es években a becsi szulészeti klinikan dolgozott,
ahol feltGnt neki, hogy az egyik osztalyon sokkal tobb
édesanya hal meg gyermekagyi lazban, mint a masikon.
Nyomozni kezdett, mint egy tudomanyos detektiv, és ra-
jott: az orvosok boncolas utan, kézmosas nélkul vizsgaltak
a szul6 noket.

Semmelweis bevezette a kloros kézfertdtlenitést. Az ered-
mény szinte azonnali volt: a halalozasi arany dramaian
csokkent. Felfedezése ma magatdl értetédodnek tlnik, de
kortarsai kozul sokan elutasitottak, mert sértette a szakmai
hisagukat és a kor orvosi szemléletét. Ez a hilsag, vagy
onteltség mondhatnank megvakitotta dket. Pedig az igaz-
sag ott volt a szemuk el6tt.

A mai evangéliumban is hasonld a helyzet néhany farize-
ussal és irastuddval kapcsolatban. Az igazsag, a bizonyité-
kok és a tények majdnem kibdkik a szemuket, vagyis az,
hogy Jézus a Messias, az Isten Fia. Viszont képtelenek ezt a
tényt elfogadni, pontosan a gbgosséguk és hiusaguk el-
avultsaga miatt.

Pedig Jézus olyan csodat tesz, amely a kor felfogasa szerint
csak a Messias tehetett meg, vagyis meggyogyitott egy va-
kon szuletett embert. Aztan nem hisznek a meggyogyult
ember tanusagtételének, majd a szuleinek sem, kés6bb
pedig maganak Jézusnak sem, hidba prébalja ket kimoz-
ditani szellemi vagy lelki vaksagukbdl. Valamit még az Isten
sem gyogyithat meg, ez pedig a blnben valé megrogzott-
ség. Nem azért mert nem lenne hatalma hozza, hanem
mert annyira tiszteli az emberi szabad akaratot. Valaki egy-
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szer azt mondta, a szabad akarat az a jol ismert filozofiai
mondasban 1évd k6, amit még Isten sem ,tud” felemelni.

A mai evangélium tehat elsésorban arra tanit bennunket,
hogy legyen bennunk alazat, és merjuk beismerni blnein-
ket, hibainkat az Isten el6tt. Mert ha ezt megtesszuk, akkor
meg tud gyogyitani benntinket barmilyen blnbdl. Legyen
bennunk hit és bizalom az Isten irant. Ha szdl a lelkiisme-
retlnk, akkor ne vonakodjunk a szentgydnasban kérni a
Megvaltd gyogyitasat, feloldozasat, még akkor sem, ha
esetleg valtoztatnunk kell az élettinkon. Megeéri, mert igy
nyerhetjuk el az orok életet. Ne csak testi szemeinket nyis-
suk ki Isten csodai elétt, hanem lelki szemeinket is tartsuk
nyitva, azaz szabaduljunk meg az onteltségunktdl, a hiusa-
gunktdl, attdl az elképzelésunktdl, hogy én mindig min-
dent jobban tudok. Merjunk alazatos és kicsiny lenni,
kulonosen Isten el6tt. Mondhatnank azt is, hogy Semmel-
weis idejében az orvosok nem voltak hajlanddk kezet mos-
ni, mi viszont merjunk most szivet mosni.
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Kép: Ewa Helzen: I wash my hands (Mosom kezeimet); https://www.artmajeur.com/ewa-helzen/en/artworks/8487820/i-
wash-my-hands-jpg
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Kézzel

Rézsa-szin

Nagybojt negyedik vasarnapja, a Laetare-vasarnap, Orom-
vasarnap, ami a mise bevezet énekének els¢ sorardl kap-
ta nevét: Laetare lerusalem! - Vigadozzal Jeruzsalem! Litur-
gikus szine a rdzsaszin, és az aranyrézsa papai
megaldasanak hagyomanya is ehhez a naphoz kapcsolé-
dik.

Mindezeket vehetjuk felszdlitasnak a rdzsaszin papirro-
zsakbol allo kereszt elkészitéséhez :-) ami sokkal-sokkal
egyszerUbb, mint els6re gondolnank!

WC papirbdl vagjunk kb. 4-5 cm atmérdjl korongokat, és
filctollal huzzunk ra csikokat. a kdzepét szinezhetjuk sarga-
val, és a rozsaszin-lila tobb arnyalatat is hasznalhatjuk! Egy
rozsa elkészitéséhez kb. 12 korongra lesz szikség, ez 6
lapbdl kivaghato.
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A korongokat helyezzik egyesével olyan felUletre, amit
nem féltunk. (Nalunk egy vagddeszka gyonyord lila-rozsa-
szin foltos lett - hacsak nem ez a célunk, keressunk inkabb
vastag kartonpapirt ald.) Szoroéfejes flakonbdl dvatosan
permetezzUk meg vizzel, teljesen elaztatva a korongokat,
majd hagyjuk teljesen megszaradni.

Ezutan egy kb 2-3 cm atmeérdjl poharra lesz szukségunk,
amibe kb. a felénél meghajtva belesimitjuk a szines koron-
gokat. (Hattérben a szépen gyll6 josag-liszttel :-))
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Es ime: a poharbdl
frissen kiemelt rozsa!

Az elkészult
rozsakereszt:

A év, 2026.03.15. Nagybdjt negyedik vasarnapja 8. oldal
csaladisziv.hu



Labbal

Vakon menni

Kulonleges élményben lehet részunk, ha bekdtott szemi
sétara indulunk! Valasszunk vezetét (cserélgethetjuk is a
személyét, az aktualis kornyezetnek megfelel6en, tgyelve
a biztonsagra, a legkisebbek is teret kaphatnak), a tobbiek
szemét egy-egy sallal, kend6vel kossuk be, fogjuk meg
egymas kezét és indulhatunk - le a lépcson, ki az utcara, at
a parkon, vagy kezdhetuink a kozeli kiserdében! Ha az id6-
jaras engedi még nagyobb az élmeény mezitlab!

Hagyatkozzunk a vezetére, és kdzben figyeljuk magunkat:
milyen érzés ,vaknak” lenni? Mit hallunk? Mit érzink a Ia-
bunk alatt? Kitalaljuk merre jarunk? Mi segit tajékozodni?
Hogyan segithet a vezetd?

(Ha kikukucskalunk a kend6 aldl, az is erthetd, és jo tapasz-
talat ez is magunkrol. En magam eddig még sosem tud-
tam teljes rahagyatkozassal lenni az ilyen sétakon.)

IR

Kép: Pixabay free
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Szivvel /_@,

Orémolimpia

Placid atya beszamoldjabdl tudjuk, hogy a Gulagon a ra-
bok 6romolimpiat rendeztek. Gondolom, nem kell kulon
részleteznem, hogy a Gulag milyen hely volt, és még azt
sem lehetett tudni, hogy aki oda kerult, az valaha tavozhat-
e onnan. De attél meég voltak 6romeik - sét, az okozott ne-
kik nehézséget, hogy egy egész napon keresztul fejben
tartsak, aznap milyen 6romok érték 6ket (mert olyan sok
volt), hogy este el lehessen donteni, ki volt a gy6ztes. Napi
14-15 6rom alatt nem lehetett nyernil A Gulagon! Ez azt je-
lenti szamunkra, hogy az 6romnek spiritualis gyokerei van-
nak. Az 6romot leginkdbb az alapozza meg, ha valakiben
meggy6zddeésse tudott valni, hogy élni j6! Ha ez valakiben
meggy6zddésse valt, akkor az az 6romok kifogyhatatlan le-
hetbséget biztositja szamara! " (Pal Feri atya)

Kép: Pixabay free
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Szajjal @y
Egyunk a szemekért

A tojas sargajaban lévd A vitamin, a lutein és zeaxantin ne-
vU antioxidansok, illetve a cink mind hozzajarulhatnak a
szemek egészségéhez.

Latjatok?

Kép: Pixabay free
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Két hires zeneszerz6, J.S. Bach és Handel is ugyanannak az
Europa-szerte ismert sarlatannak a keze kdzé kerdlt: Bach
élete utolso évében zoldhalyog miatt elvesztette latasat és
az emlitett csald mUtotte 6t, sikertelentl. Handel szurkeha-
lyogtdl szenvedett, 6t is John Taylor m{totte, de ez az ope-
racio sem sikerult.

A legenda szerint Handel épp a How dark, oh Lord (Milyen
sotét van, 6 Uram) korust irta a Jephta cimU operajaban,
amikor végleg elvesztette latasat. Ezutan tovabbra is ze-
nélt, sét néhany mdvet is komponalt.

[https.//www.youtube.com/watch2v=WH75ilSfMws]

Forrds: http://www.classical.net/music/comp.Ist’/handel.php
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Szemmel @/

A Jeruzsalemi Szent Kereszt bazilika

Romaban a negyedik vasarnap stacios temploma a Jeru-
zsalemi Szent Kereszt bazilika (Santa Croce di Gerusa-
lemme). Nevét onnan kapta, hogy Ilona csaszarn6 (Szent
Ilona) a 4. szazadban ide hozatta Jeruzsalembdl Jézus
megtalalt keresztfajanak darabjait. Szent Ilona a régészek
védoszentje lett késobb.

Az alabbi ortodox ikon az els6 keresztény romai csaszart,
Szent Konstantint és édesanyjat, Szent Illonat abrazolja.

Forrdsok: https://hu.wikipedia.org/wiki/Santa_Croce_in_-
Gerusalemme_bazilika_%28R%C3%B3ma%29, https.//hu.-
wikipedia.org/wiki/Szent Ilona
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Esszel

A megadott személyek kozul ki mondta az alabbi
evangéliumi mondatokat?

a. Jézus

b. avakon szUletett ember

c. farizeusok

d. szomszédok és akik azelott koldusként ismerték

_

. ,Hogy profétal”

. ,Menj, mosakodj meg a Siloe tavaban.”

,Nem Istentdl valé az az ember, hiszen nem
tartja meg a szombatot.”

,En vagyok az!"

Jtélkezni jottem e vilagra, hogy akik nem latnak,
lassanak, és akik latnak, megvakuljanak.”
,Hiszek, Uram!”

,Nem ez az, aki itt Ult és koldult?”

,Hiszel-e az Emberfiaban?”

,Sarat tett a szememre, megmosdottam, is most
latok.”

10. ,Nem, csak hasonlit ra."

11. ,Csak nem vagyunk mi is vakok?”

w N

v

WO NO
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Felnott fejjel

Eredetileg Bizancban a harmadik nagybojti vasarna- &Kv\
pon kdszontotték és viragokkal diszitették a szent ke-

resztet.

Ezt a szokast Romaban meghonositva a papa a Szent Ke-
reszt-bazilikdba ment, és ott a kereszt ereklyéhez egy
aranyrozsat tett, amelynek kozepében illatszer volt. Ezzel
akarta a kereszt el6tt ugyanazt a szolgalatot elvégezni,
amelyet Maria Magdolna tett, amikor illatszerrel mosta
meg Jézus labat. IX. Led papa (1049-ben) pedig a fajdalom
és gybzelem helyének nevezte a keresztet ezen az Unne-
pen. A rozsarol a XIlI. szazadban a papa katekézist tartott a
népnek, a kezében tartva az aranyrozsat. IIl. Ince papa
(1198-1216) orvendezésunk képedl allitotta a rézsat, amint
annak szinében szeretet, illataban orém van, szine gyo-
nyorkodtet, illata pedig pihentet. III. Honorius papa (1216-
1227) a rézsa szinérdl értekezve elmondja, hogy abban két
szin van: a fehér és a voros. A fehér Krisztus artatlansaga-
hoz és szlzességéhez illik, a voros pedig a ra vard véres
haldlhoz. A két szin egyuttese tehat felkészit a hdsvét Un-
neplésére.

Még ha szigorubb szinvilaghoz
szokott szemunknek gondot is
okozhat az e vasarnapon el6-
bukkano rozsaszin, a fentiek is-
merete bekapcsolhat abba a
nagyobb SZ|mboI|kus gondolat—

Forrds: és kép: https://ujemberhu/liturgia-2224/;
https://mef.hu/a-papai-arany-rozsa-223
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